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Atelier sur les soins actifs de l’AVC aigu : plan d'apprentissage

Objectif du programme

Le programme est conçu pour améliorer la prestation des soins de l'AVC, conformes aux pratiques exemplaires, en fournissant les ressources requises pour un atelier de quatre heures destiné aux cliniciens des urgences et des services de soins actifs qui traitent des patients ayant subi un AVC aigu dans les premières 72 heures après l'AVC.

Les principaux éléments de l'atelier sont :

1. Anatomophysiopathologie de l'AVC

2. Évaluation neurologique

3. Recommandations canadiennes pour les pratiques optimales de soins de l’AVC aigu

Deux études de cas conçues pour de petits groupes sont utilisées pour aider à intégrer le contenu de l'atelier aux situations cliniques quotidiennes. Un DVD sur l'évaluation neurologique permet aussi d'aider à l'intégration du nouvel apprentissage.

Le modèle de plan d'apprentissage suivant permet de cerner les besoins d'apprentissage individuels ou de groupe et de choisir, parmi la liste fournie, les activités et les ressources qui répondent à ces besoins particuliers. Les critères d'évaluation soulignent les aptitudes que les participants auront acquises à la fin du programme. 

Le programme peut être adapté de manière à répondre aux besoins des apprenants au sein de leur organisme.
Auditoire cible

Éducateurs cliniques, infirmières en pratique avancée, infirmières autorisées, infirmières auxiliaires autorisées, directeurs de pratique clinique et autres professionnels de la santé traitant des patients ayant subi un AVC aigu. Cet atelier peut aussi être adapté pour les médecins.
	Objectifs d’apprentissage
	Activités et ressources d'apprentissage offertes
	Critère d'évaluation

	À la fin de l'atelier, les participants seront en mesure de :

	1. Décrire les deux types d'AVC courants

	Les participants seront en mesure de décrire :

· les deux types d'AVC courants

· le mécanisme de ces types d'AVC

· l'étiologie de ces types d'AVC

· les manifestations courantes des états apparentés à l'AVC
	Outils de l'atelier offerts
Présentation PowerPoint – Anatomophysiopathologie

Études de cas

Ressources en ligne

American Stroke Association :

www.strokeassociation.org
Fondation des maladies du cœur :

www.heartandstroke.ca/profed
Internet Stroke Center :

www.strokecenter.org
InfoAVC :

www.med.mcgill.ca/strokengine/index-fr.html
	Terminer avec succès les études de cas durant l'atelier.

	Commentaires : 

	2. Décrire les principaux vaisseaux de la circulation cérébrale et les principales aires fonctionnelles du cerveau

	Les participants seront en mesure de :

· décrire clairement les principaux vaisseaux sanguins de la circulation cérébrale;

· indiquer les principales aires fonctionnelles du cerveau;

· énumérer les manifestations les plus courantes relatives aux syndromes carotidiens, vertébrobasilaires et lacunaires. 
	Outils de l'atelier offerts

Présentation PowerPoint – Anatomophysiopathologie

Études de cas

Ressources en ligne

American Stroke Association :

www.strokeassociation.org
Fondation des maladies du cœur :

www.heartandstroke.ca/profed
Internet Stroke Center :

www.strokecenter.org
InfoAVC :

www.med.mcgill.ca/strokengine/index-fr.html
	Terminer avec succès les études de cas durant l'atelier.

	Commentaires :

	3. Décrire la justification et les éléments d'une évaluation neurologique ciblée

	Les participants seront en mesure de :

· expliquer la justification de l'utilisation d'une évaluation neurologique ciblée;

· présenter les éléments d'une évaluation neurologique ciblée;

· nommer les trois échelles d'évaluation neurologique utilisées pour les patients ayant subi un AVC aigu;

· mettre en application les éléments d'une évaluation neurologique ciblée.
	Outils de l'atelier offerts

Présentation PowerPoint – évaluation neurologique

DVD sur l'évaluation neurologique

Études de cas

Lignes directrices sur les pratiques exemplaires de l'Association des infirmières et infirmiers autorisés de l'Ontario : Évaluation des accidents vasculaires cérébraux tout au long du continuum des soins

Ressources en ligne

American Stroke Association :

www.strokeassociation.org
Fondation des maladies du cœur :

www.heartandstroke.ca/profed
Internet Stroke Center :

www.strokecenter.org
InfoAVC :

www.med.mcgill.ca/strokengine/index-fr.html
	Terminer avec succès les études de cas durant l'atelier.

Présenter les éléments de l'évaluation neurologique.

	Commentaires :

	4. Passer en revue les Recommandations canadiennes pour les pratiques optimales de soins de l'AVC de 2006

	Les participants seront en mesure :

·  de traiter des Recommandations canadiennes pour les pratiques optimales de soins de l'AVC de 2006 concernant le traitement de l'AVC aigu :

· soins en unité de l'AVC

· imagerie du cerveau

· glycémie

· traitement thrombolytique en phase aiguë

· imagerie carotidienne

· évaluation de la dysphagie

· traitement à l’aspirine en phase aiguë 

· traitement de l’hémorragie sous-arachnoïdienne et intracérébrale

· d'exposer les facteurs prédisposant aux lésions ischémiques;

· d'exposer les buts des soins actifs de l'AVC ischémique aigu;

· d'exposer les complications de l'AVC aigu.
	Outils de l'atelier offerts

Présentation PowerPoint – Recommandations canadiennes pour les pratiques optimales de soins de l’AVC aigu

Études de cas

Ressources en ligne

American Stroke Association :

www.strokeassociation.org
Fondation des maladies du cœur :

www.heartandstroke.ca/profed
Internet Stroke Center :

www.strokecenter.org
InfoAVC :

www.med.mcgill.ca/strokengine/index-fr.html

	Terminer avec succès les études de cas durant l'atelier.

	Commentaires : 
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